Il manuale del

Strade per le persone, un parcheggio alla volta
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PERCHE IL PARK(ING) DAY?

In genere, oltre il 70% dello spazio nelle
strade cittadine & dedicato alla
circolazione e al deposito di veicoli
privati, mentre solo una frazione &
destinata a spazi aperti per le persone.
In tutto il mondo, i parcheggi a
pagamento a lato strada causano un

aumento del traffico e dell' inquinamento.

Il parcheggio a pagamento & un contratto
di locazione a breve termine poco
costoso per un appezzamento di terreno
prezioso di 2,4x6 metri. E ora di ripensare
il modo in cui vengono utilizzate le nostre
strade!
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The first Park(ing) Day installation, 1st & Mission,
San Francisco - 11/16/2005

Il Park(ing) Day & un invito a immaginare
temporaneamente le nostre strade come
luoghi che privilegiano le persone che
camminano, che vanno in bicicletta, la
socializzazione, la creativita e il gioco. |l
Park(ing) Day e nato nel 2005 a San
Francisco come un'installazione artistica di
guerrilla del collettivo d'arte e design Rebar
Group. Oggi € un evento di attivismo
globale, pubblico e partecipativo, con
migliaia di partecipanti ogni anno e in
continua crescita. Il Park(ing) Day fa parte
del pitt ampio movimento di urbanistica
tattica che cerca di utilizzare azioni
temporanee e a breve termine per stimolare
cambiamenti a lungo termine.

Questo manuale ti insegnera come
realizzare la tua installazione per il Park(ing)
Day.

Cosa farai nel tuo spazio?
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PIANIFICARE L'INSTALLAZIONE

Sviluppa un progetto per il
tuo Park(ing) Day

Qual é I'obiettivo? Potrebbe essere
quello di creare uno spazio verde
temporaneo, un luogo dove le persone
possano sedersi, giocare, creare,
rilassarsi. Forse volete richiamare
I'attenzione sulla necessita di strade piu
sicure, piu verdi o piu accessibili. I
Park(ing) Day e uno strumento di azione
diretta per cambiare temporaneamente
il modo in cui le strade vengono
utilizzate. NON ¢ un luogo in cui
pubblicizzare |la propria azienda o
vendere un prodotto a. Il Park(ing) Day
vuole essere un atto di generosita, per
offrire alla comunita qualcosa di bello,
divertente, utile e significativo.

Forma un team
di collaboratori

Il Park(ing) Day funziona meglio
quando é realizzato in collaborazione
con i vostri amici, vicini, enti no—proﬁt e
amministrazioni comunali. Trovate un
gruppo di amici o colleghi per
organizzare |'evento. Cercate di capire
quali sono le regole e le linee guida del
vostro comune. E possibile che la
vostra citta stia gia pianificando un
evento per il Park(ing) Day a cui potete
partecipare. In caso contrario, non
lasciatevi fermare. Cercate di creare
una rete di persone, organizzazioni
culturali, imprese locali, attivisti e
leader politici che si uniscano alla
causa.
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Individua un luogo
per l'allestimento

Ci sono molti fattori da considerare
quando si sceglie un'installazione per
il Park(ing) Day. Il primo di questi ¢ la
sicurezza pubbilica. Sconsigliamo le
installazioni di Park(ing) Day su strade
ad alto volume di traffico o con
velocita dei veicoli superiori a 50 km.

Trovate un parcheggio pubblico che
non sia un parcheggio per il carico dei
veicoli di servizio. Scegliete una
posizione che sia visibile alle persone
che camminano o vanno in bicicletta.
Considerate ['uso del piano terra degli
edifici vicini.

Se ci sono aziende o organizzazioni
culturali locali, verificate con loro se sono
favorevoli al vostro allestimento. Valutate
come documentare |'installazione con
fotografie o video.

Controllate il clima. Il luogo sara esposto
al sole, all'ombra, al vento o alle
intemperie durante |'allestimento?

In che modo le persone raggiungeranno
o interagiranno con l'installazione? Sara
sicuro e facile da raggiungere?
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PROGETTARE E COSTRUIRE IL
VOSTRO PARK(ING) SPACE

Quando progettate e costruite
I'allestimento per il Park(ing) Day
considerate |'economia circolare.
L'economia circolare € un modello di
produzione e consumo che prevede la
condivisione, il noleggio, il riutilizzo, la
riparazione, la ristrutturazione e il
riciclaggio dei materiali e dei prodotti
esistenti il pit a lungo possibile. In
questo modo, il ciclo di vita dei
prodotti viene esteso. In pratica, cid

implica la riduzione al minimo dei rifiuti.

Utilizzate questi principi per guidare il
vostro lavoro.

Riutilizzare prodotti e materiali (nel
loro massimo valore)

Prendete in considerazione |'idea di
prendere in prestito o affittare materiali
come piante e arredi o di elaborare un
piano per riutilizzarli o donarli dopo
I'evento.

Eliminare gli sprechi e l'inquinamento

* Usare materiali che possono essere
riutilizzati, convertiti, riprogettati o
riciclati.

» Evitate la plastica non riciclabile o
usa e getta, il polistirolo e altri
materiali dannosi o difficili da
riutilizzare.

e Pianificate il modo in cui farete
arrivare i materiali al e dal luogo. Se
possibile, utilizzate biciclette e
carrelli per biciclette.

Rigenerare la natura

e |'allestimento deve cercare di
migliorare attivamente 'ambiente
durante |'evento, fornendo un
rifugio, biodiversita, ombra o uno
spazio sociale sicuro.

* Lasciate lo spazio in condizioni
migliori di come lo avete trovato.
Portate una scopa, una paletta,
sacchi per la spazzatura e un buon
paio di guanti. Se si prevede di
pulire dopo il tramonto, portare
delle torce.
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GLI ELEMENTI

Per proteggere il vostro spazio e le
persone che lo utilizzeranno, create
un qualche tipo di confine o di
recinto intorno al vostro spazio. Puo
trattarsi di semplici coni spartitraffico,
oppure di oggetti piu pesanti, come
transenne riempite d'acqua, fioriere
in legno o addirittura blocchi di legno
o pietra.

Anche se il PARK originale di Rebar
utilizzava una zolla di terra viva, non lo
consigliamo, a meno che non abbiate
un posto dove installarla in modo
permanente subito dopo I'evento.
Suggeriamo invece di provare qualcosa
di piu creativo e simbolico: un manto
erboso sintetico che trasformi il duro
cemento o |'asfalto in uno spazio piu
confortevole e di grande impatto
visivo. Altri partecipanti al PARK(ing)
Day hanno utilizzato trapunte, piscine,
ghiaia e tappeti. Tutti questi oggetti,
perd, dovranno essere riutilizzati dopo
il PARK(ing) Day.
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Piu tipi e varieta di posti a sedere si
offrono, maggiore ¢ la possibilita di
dialogo non programmato tra i
partecipanti al PARK(ing) Day. | posti a
sedere possono essere formali, come
sedie o panchine, o informali, come
fioriere, gradinate, sporgenze e
coperte. Assicuratevi che i posti a
sedere siano stabili e agevoli.

Le possibilita sono infinite. Sapete cosa
fare.

Se il luogo e caldo e soleggiato,
I'ombra aumentera notevolmente il
comfort e la fruizione
dell'allestimento. Se volete usare
piante vive per fare ombra, alcuni vivai
affittano alberi al giorno o alla
settimana. Rivolgetevi al vostro vivaio
di fiducia per trovare un albero
robusto con un fogliame abbondante
per I'ombra. I bambu o una grande
pianta da interno possono andare
bene per il vostro clima. Altre opzioni
sono bandiere, vele o grandi pezzi di
tessuto. Chiedete ai vostri amici e
vicini: Qualcuno di loro ha intenzione
di acquistare un albero che potreste
utilizzare per il PARK(ing) Day?
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PARK(ING) DAY - IL KIT

Per un manuale completo di elementi Enclosure

si rimanda all'eccellente

Tactical Urbanists Guide to Material

and Design. ® nastro riflettente

® transenne

Per alcune idee e progetti open * paletto rifrangente
source di sedute e arredi urbani, si
puo consultare Better Block's
Wikiblock una libreria di design open O ol da crEes
source.

® segnaletica

Groundcover

erba artificiale

* palletdilegno

* piastrelle morbide

* tappeto per esterni

* gessetti | 3 - .

® gesso spray i g


http://tacticalurbanismguide.com/
http://tacticalurbanismguide.com/
https://www.betterblock.org/wikiblock
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Sedute

sdraio
® cassette di | g/@/\
\/

¢ palletdilegno
® staccionata di legno

* piante come schermatura
naturale

Ombra

fioriera di legno

panca e ombrelloni

* tavolo pieghevole * piante grandi

panca pieghevole

Sii creativo!

Tenete presente gli elementi che

attireranno |'attenzione dei passanti e
renderanno |'esperienza divertente e
invitante.

* vasca perle

e sabbionaia
* giochi da parco
altalena

sdraio gonfiabile
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L'ALLESTIMENTO

Pagate il vostro posto!

Mettetelo in sicurezza
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Posizionate
gli arredi

Divertitevi!

Ricordate di fare foto!
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Pulite
Siate pronti a lasciare la citta in
condizioni migliori di quelle in cui lo | |
avete trovato. Pulite come se fosse di A WA
vostra proprieta, perché lo e. Aiutate ol <
\ bt o

la vostra citta a cancellare le tracce
degli altri pulendo l'intera zonal!
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PARK(ING) DAY ESEMPI E ISPIRAZIONI

Sl N 2
San Francisco, 2012

2017

Philadelphia,

Singapore, 2018 JerseCity,‘ 2019
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LA COMMUNITY DEL PARK(ING) DAY

Entra nella community del PARK(ing) Day! myparkingday.org

Il PARK(ing) Day Network & |'archivio
dinamico open-source e prodotto
dagli utenti dell'evento mondiale.
Incoraggiamo caldamente i potenziali
partecipanti e chiunque sia
interessato all'evento a unirsi al
gruppo per condividere e raccogliere
informazioni, consigli e, naturalmente,
foto, video, interviste e aneddoti
relativi agli allestimenti del PARK(ing)
Day. In molte citta esistono gia siti
web e blog per la pianificazione del
Park(ing) Day.

12

Consultate la mappa del PARK(ing)
Day e fatevi dei nuovi amici! Utilizzate
la vostra pagina per condividere foto,
idee e storie prima e dopo |'evento.
Potreste trovare alleati che hanno in
comune con voi molto di pit del
semplice Park(ing) Day.


https://www.betterblock.org/wikiblock



